»Sposoby na zdrowe zycie” - spotkanie z panig doktor — 29.05.2018
Poprawiony piatek, 01 czerwca 2018 16:34

29 maja gosciliSmy w naszej szkole panig doktor Grazyne Kalebe - Pazdro. Gtéwnym celem
spotkania byto promowanie zdrowego stylu zycia oraz ksztattowanie prawidtowych nawykdéw
zdrowotnych. Pani doktor przypomniata uczniom zasady wtasciwego odzywiania oraz
podkreslita znaczenie ruchu dla naszego zdrowia. Zachecata ucznidw do aktywno$ci fizycznej i
przestrzegata przed skutkami niewtasciwego odzywiania. Po ciekawej prezentacji uczniowie
,zasypali” mitego goscia mnéstwem pytan. Na koniec pani doktor obdarowata wszystkie dzieci
drobnymi upominkami i obiecata, ze w nastepnym roku szkolnym postara sie znéw odwiedzi¢
naszg szkote. (B.Borzecka, T.Burdzy)
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