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We wtorek 26 listopada mieliSmy przyjemnosé gosci¢ w naszej szkole panig dentystke Regine
Kupstas. Pani stomatolog przypomniata nam, dlaczego musimy dbac o swoje zeby. Pokazata
sposéb poprawnego ich mycia. Podata kilka podstawowych faktéw na temat préchnicy.
Wskazywata na produkty, ktdérych nie nalezy spozywac, jesli chce sie mie€ zdrowe zeby. Pani
dentystka zachecata nas do odbywania wizyt u stomatologa - powinny one odbywac sie
regularnie, przynajmniej raz na 6 miesiecy. Uczniowie z zaciekawieniem ogladneli film oraz
wystuchali porad na temat prawidtowej pielegnacji zebdw. Przyrzekli solidnie co najmniej dwa
razy dziennie je szczotkowac. Mamy nadziejg, ze uczniowie bedg pamigtali o danej obietnicy,
aby mieé piekny usmiech kazdego dnia. Swiety Mikotaj 6 grudnia w imieniu pani doktor
obdarowat mtodsze dzieci probkami pasty do zebdw oraz broszurkami, ktére zawierajg kilka
wskazéwek, jak zapobiegac préchnicy. (A.Foryt)




